
Routine Menù



 

Alle flaskene våre er resirkulerbare og består av
opptil 50 % PCR-plast (resirkulert etter forbruk).

Den økende interessen for sunne, trygge og lett gjenkjennelige
matingredienser knytter skjønnhet og helse stadig tettere sammen.

Contempora springer ut av kombinasjonen av mat, skjønnhet og
effektivitet – en hårpleieserie som utnytter de næringsaktive
egenskapene i mat og planter for å gi umiddelbare, overraskende
resultater.
Formulert med Natural Superfood Technology-systemet er
Contempora en forsterkende behandling: håret beskyttes, næres og
styrkes.

For å løse hårproblemer umiddelbart og legge grunnlaget for varig velvære: I
hvert behandlingsprodukt kombinerer Contempora en usedvanlig kraftig
superfood eller «fremtidens mat» med rene og eksklusive oljer.
Eller vegetabilske aktive ingredienser som naturlig er rike på
vitaminer, næringsstoffer og antioksidanter.

MILJØVENNLIG FORPAKNING

100% VEGANSKE OPPSKRIFTER
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FOOD-OF -THE -FUTURE
Opuntia

VEGETABLE ACTIVE 
INGREDIENTS

HAIR SUPERFOOD
Seaberry

NATURLIGE OLJER





HAIR SUPERFOOD FOR DRY HAIR

HAIR SUPERFOOD FOR MER VOLUME

HAIR SUPERFOOD FOR FARGET HÅR HAIR SUPERFOOD FOR BLONDT HÅR

Hydrating Shampoo
500 ml – 1000 ml · pH 5.8

Volumizing Shampoo
500 ml – 1000 ml · pH 5.5
Sachet 10 ml

Color Protection Shampoo
500 ml – 1000 ml · pH 4.5
Sachet 10 ml

Hydrating Mask 350
ml – 1000 ml · pH 5.0
Sachet 10 ml

Volumizing Conditioner
400 ml – 1000 ml · pH 4.8
Sachet 10 ml

Color Protection Conditioner
400 ml – 1000 ml · pH 4.5
Sachet 10 ml

Instant Volumizing Spray
200 ml · pH 4.5

Toning Silver Shampoo
500 ml · pH 4.5



Universal Mask
350 ml – 1000 ml · pH 4.5
Sachet 10 ml

HAIR SUPERFOOD FOR FRIZZY HÅR

HAIR SUPERFOOD FOR SKJØRT/PORØST HÅR

HAIR SUPERFOOD FOR DAGLIG BRUK

STYLING

HAIR SUPERFOOD MOT HÅRTAP-TENDENSER

Velvet Shampoo
500 ml · pH 5.8
Sachet 10 ml

Vegan Restructuring
Shampoo 500 ml ·
pH 5.8 Sachet 10 ml

Universal Shampoo
500 ml – 1000 ml · pH 5.8
Sachet 10 ml

Velvet Mask
350 ml · pH 4.5
Sachet 10 ml

Vegan Restructuring
Conditioner 400 ml ·
pH 4.8 Sachet 10 ml

Velvet Oil
100 ml

Vegan Restructuring
Spray 200 ml · pH
4.0

Absolute Smoothness Cream
200 ml · pH 3.0 Sachet 10 ml

Hairspray extra
strong hold
500 ml 

Densifying Shampoo
500 ml · pH 5.8
Sachet 10 ml

Densifying Lotion
100 ml

Volumizing Mousse
300 ml



Routine Menù
STRENGTH BOOST 

1 2 3

FOR SVAKT, EKSTRA FINT HÅR UTEN VOLUM

1
Påfør Densifying Shampoo i fuktig hår. Massér hodebunnen
forsiktig for å stimulere mikrosirkulasjonen. Skyll grundig.

3
På håndkletørt hår, spray Instant Volumizing Spray i lengdene
for økt volum og glans. Ikke skyll ut – gå videre til styling.

2
Fordel Densifying Lotion i hodebunnen og massér forsiktig
med sirkulære bevegelser. Ikke skyll ut.



1 2 3

Routine Menù
RADIANT COLOR BOOST 

FOR FARGET OG BEHANDLET HÅR

1
Påfør Color Protection Shampoo i fuktig hår, og masser forsiktig for å
pleie håret. Skyll grundig.

2
Påfør Color Protection Conditioner i lengdene for å fremheve fargen
og gi langvarig beskyttelse. Skyll.

3
På nyvasket, håndkletørt hår, spray Vegan Restructuring Spray for
intens forsegling og anti-brudd-effekt. Ikke skyll ut – gå videre til
styling.



Routine Menù
VOLUME BOOST 

1 2 3 4

FOR FINT OG TYNT HÅR SOM TRENGER EN VOLUME BOOST
1
Påfør Volumizing Shampoo i fuktig hår, og masser forsiktig for
å gi fylde og glans. Skyll grundig.

 

2
Fordel Volumizing Conditioner i lengdene for maksimalt volum
og smidighet. Skyll.

3
Etter å ha håndkletørket håret, påfør Densifying Lotion i
hodebunnen og massér forsiktig med sirkulære bevegelser. Ikke
skyll ut.

4
Spray Instant Volumizing Spray i lengdene for ekstra volum og glans.
Ikke skyll ut – gå videre til styling.



Routine Menù
VELVET SMOOTH INFUSION 

1 2 3 4

FOR FRIZZY OG UREGJERLIG HÅR
1
Påfør Velvet Shampoo i fuktig hår, og masser forsiktig for å
tilføre fukt og styrke håret. Skyll grundig.

2
Påfør Velvet Mask i lengdene for ekstrem mykhet og for å bekjempe
frizz. Skyll ut.

3
Påfør Absolute Smoothness Cream i lengdene for en intensiv
utglattende og rettende effekt. Ikke skyll ut. Føn tørt og bruk
rettetang for en glatt, polert finish.

4
Etter føning og retting, påfør noen dråper Velvet Oil for å
justere hårets skjellag perfekt og forsterke glansen.



Routine Menù
STRENGTH POWERBOOST 

1 2 3

FOR EKSTREMT SKJØRT OG SKADET HÅR
1
Påfør Vegan Restructuring Shampoo i fuktig hår, og masser
forsiktig for en intensiv regenererende effekt. Skyll grundig.

2
Påfør Vegan Restructuring Conditioner i lengdene for effektiv
anti-brudd-effekt, næring og beskyttelse. Skyll ut.

3
På nyvasket, håndkletørt hår, spray Vegan Restructuring Spray i
lengdene for kraftig restrukturering og forsegling. Ikke skyll ut – gå
videre til styling.



Routine Menù
LUMINOUS SHINE BOOSTER 

1 2 3 4

FOR EKSTREMT FRIZZY, GLANSLØST OG SKJØRT HÅR
1
Som en forsjampo-behandling: Påfør Velvet Oil i tørt hår.
La virke i 5 minutter, og ikke skyll ut.

2
Påfør Vegan Restructuring Conditioner over Velvet Oil. La virke i noen
minutter, og skyll deretter med varmt vann.

3
Rens med Vegan Restructuring Shampoo, masser forsiktig og skyll
grundig.

4
På nyvasket, håndkletørt hår, spray Vegan Restructuring Spray i
lengdene og gre gjennom for jevn fordeling og kraftig anti-brudd-
effekt. Ikke skyll ut – gå videre til styling.
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